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A Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar Szocialis Tovabbképzé Kozpontja (Egyetem
feln6ttképzési  nyilvantartasi szama: B/2020/001456) az alabbi akkreditalt szocialis
tovabbképzést ajanlja a szives figyelmiikbe, mely szakmai e-learning (tavoktatas) formajaban
keriil megszervezésre és valaszthatd kreditpontot ad a tovabbképzési kotelezettségnél.

A tovabbképzés cime:

»Eletméd és egészség”

Engedélyszam: E-16-009/2022

A szakmai e-learning kreditértéke: 14 kredit.

A tovabbképzés célja, hogy a szocialis szolgaltatasok szakembereinek ismereteit az
egészségfejlesztés teriiletén.

Fo témakorok:

- Az egészségi allapot 6 mutatdi: alapfogalmak, hazai és nemzetkozi adatok;
szliletéskor varhato élettartam)

- Az egészséget befolyasolo tényezdk és szerepiik (az egészség fogalma, dimenzioi, az
egészségi allapotot befolyasolo tényezok)

- Az egészségmiiveltség (fogalma, mérése, 0sszefliggéseinek megismerése)

- Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos fogalmak, prevencio szintjei és értelmezésiik

- Az egészségfejlesztés szinterei, célcsoportjai

- Egészségturizmus, gyogyturizmus

A képzés koltsége: 12.000 Ft/f6, mely minden koltséget takar.

Hogyan lehet jelentkezni?
Jelentkezni a mellékelt jelentkezési lap kitdltésével lehet.
A jelentkezési laphoz csatolni kell a szamlakérd adatlapot €s a nyilatkozatot 1-1 példanyban.

A jelentkezést a képzohoz kell elkiildeni.

A jelentkezési dokumentaciot az alabbi postacimre kell elkiildeni:
Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar Szocialis Tovabbképzd Kozpont
4400 Nyiregyhaza, Sostoi u. 2-4.

A képzés szervezésének menete:

A jelentkezési és szamlakérd adatlapok megérkezése utan a szamla kiallitasra és megkiildésre
kertil.

A képzési dij megfizetése utdn a Dbefizetésr6l egy igazolast kell kiildeni a
plajner.monika@etk.unideb.hu e-mail cimre, mivel ez a dokumentum a jelentkezési
dokumentacio kotelez6 eleme.

Ezt kdvetden regisztralasra keriil a jelentkezd.

A jelentkezés hivatalos regisztraldsat kovetden a jelentkez6 megkapja a tananyag
hasznalatdhoz sziikséges belépési engedélyt (kodot) és ismerkedhet a tananyaggal.

rrrrr

vizsgat tenni az online feliileten. A vizsga barmikor elkezdhetd. 10 perc van egy vizsgara, 3
vizsgalehetdség van.


mailto:plajner.monika@etk.unideb.hu

A vizsga tesztvizsga, igaz-hamis allitasokra kell valaszolni, vizsganként 10 kérdést allit Gssze
a rendszer.

A vizsga akkor eredményes, ha a 10 kérdésbol 6 kérdésre helyesen valaszol a hallgato.

Az igazolas a képzés elvégzésérol akkor adhato ki, ha a regisztracidos ido alatt egy
eredményes vizsgat tett a hallgato.

Tovabbi informacio:
Koétisné Plajner Monika ligyvivé-szakértd: szocialiseoktatas@etk.unideb.hu; 06-42-523-065

Mi a tavoktatas (e-learning) lényege? Miért érdemes ezt a tanulasi format valasztani?

1. Nincsenek id6 és hely korlatok. Nem kell elutazni a képzés helyszinére, nem kell
atalakitani a munkarendet a képzésben torténd részvételre.

2. Akér munkaiddben és a munkahelyen, de a dolgozo6 szabad idejében €s az otthondban

is részt vehet a képzésben.

Nincsenek jarulékos koltségek (utazasi koltség, magas tandij, helyettesitési dij, stb.)

4. A tavoktatasi programok elérhetdsége 3 honap, mely id6 alatt korlatlanul lehet belépni
a programba a szocialiseoktatas.unideb.hu oldalon és ismerkedni a tananyaggal.

5. A képzésben résztvevo egyéni tanuldsi munkajat szolgalja.
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